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INTI?OI]UCEItEA EI]ITOITULUI

Lumea a cunoscut o comunicare mai intensivi intre
filosofiile politice qi economice, intre gtiinlele sociale,

intre religii, intre qtiinlele fizice qi intre oameni ln gene-

ral. Degi existi diferenle individuale in dezvoltarea cul-
turale gi materiali a nafiunilor lumii, in gtiinlele sociale
gi fizice a avut loc o migcare din ce in ce mai accentuati
inspre stabilirea unei filosofli mondiale.

Concomitent cu aceaste amplificare a comunicirii
internationale qi cu unitatea pe care a adus-o in qtiinle
gi odati cu nivelul mai redus de acord pe care l-a gene-

rat in rdndurile teoreticienilor politici gi sociali, a api-
rut o atitudine din ce in ce mai favorabili unei mai bune
comuniciri intre religiile lumii, daci nu unitelii acestora.

Grupurile protestante giau abandonat sau sunt in pro-
cesul de a-gi abandona viziunile strict sectariste. Consi-

Iiul Ecumenic a adus schimbiri care, degi pAni acum se

referi in mare la proceduri, oferi promisiunea unei mai
bune comrrniciri globale intre Biserica Romano-Catolici

$ alte culte. $i s-au ficut gi se fac eforturi de reconciliere
a perspectivelor marilor lideri religiogi ai tuturor reli-
eiilor majore - iudaici, musulmani, cregtini, budisti
gi hinduls1l -, religii care, in trecut, au fost vizute de

I



credinciogi cafiind fondate pe revelafia directi a flinlei
supreme unui profet pimintean ales.

Din punct de vedere tradifional, religia line de spirit;
gtiinta, de corp; gi a fost o mare pripastie fllosoflci intre
cunoagterea corpului qi cunoagterea spiritului. $tiinfele
naturale qi religia au fost in general considerate ca duE-
mani firegti gi vegnici.

William James, prin psihologia sa, mai ales prin
Tipurile experienfeirekgioase, gi John Dewey, prin a saA
CommonFaith (O credinfi comuni), au influenlat sem-
niflcativ perspectivele doctorului Maslow in acest al
35-lea volum din ,,seria de prelegeri Kappa Delta pi.., in
dezacordcu adeptii profefllor care au sustinut revelafla
directi a lui Dumnezeu qi cu oamenii de gtiinfa din seco-
lul al XIX-lea care au negat nu doar revelapa directi, ci
gi pe Dumnezeu lnsuqi, autorul declari ci aceste revela-
lii au fost, in cuvintele lui, ,,experienfe de vdrf,, specifice
nu numai emisarilor alegi ai lui Dumnezeu, ci omenirii
in general. Dr. Maslow consideri ci aceste revelatii sunt
fenomene valide psihologic, care meriti si fie studiate
mai degrabi gtiinfiflc decAt metafizic - sunt esenfiale
pentru o mai buni intelegere a unui aspect cu deosebire
,,uman" al existenlei omului.

Acest volum apare ca o contribufie la gindirea filo-
sofici gi gtiinf,flci, asemenea unei interpretiri a unui
aspect fundamental al vielii, ca un pas spre o mai buni
intelegere intre religiite lumii qi ca un posibil program de
dezvoltare a unei rela$i sinitoase intre gtiinla moderni
gi teologia moderni.

E.I. F. Williams, Editor
Publicaliile Kappa Delta pi
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PREFAJA

De la incheierea acestei carfi a fost mare tumult in
lume, prin urmare, au fost gi multe de invilat. CAteva

dintre lecliile pe care le-am invilat sunt relevante aici,

cu siguranli in sensul in care reprezinti adaosuri utile la

principala tezi a carfii. Sau poate ar trebui si Ie numesc

avertismente fali deutilizdrile peste misuri de exage-

rate, primejdioase gi unilaterale ale acestei teze. Desi-

gur, acesta este un pericol uzual pentru ginditorii care

incearci si aibi o abordare holistici, integrativi gi

cuprinzitoare. Inevitabil, invati ci majoritatea oame-

nilor gAndesc atomist, in termeni de ori-ori, alb-negru,

totul sau nimic, in termeni de excludere qi separare reci-

proci. Un bun exemplu pentru lucrurile despre care vor-

besc este mama care, de ziua flului siu, i-a oferit doui
cra\rate. CAnd el gi-a pus una dintre ele ca si-i faci pe

plac, ea l-a intrebat cu tristefe: ,,Dar de ce deteqti cealalti
:ravati?"

Cred ci cel mai bun mod prin care imi pot expune

avertismentul impotriva polariz irii qi dihotomiz irii e ste

si adopt o abordare istorici. Vid in istoria multor reli-
gii organizate tendinla de a dezvolta doui aripi extreme:

cea,mistici" qi individuali pe de o parte, cea legalisti

44
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qi organiz.afionali pe de alti parte. persoana profund
gi autentic religioasi integreazi aceste tendinte cu u$u-
ringi gi in mod automat. Formele, ritualurile, ceremoniile
qi formulele verbale cu care a fost crescuti rimAn pen-
tru ea inridicinate experienfial, semnificative simbolic,
arhetipale, uniflcatoare. O astfel de persoani arputea si
aibi aceleagi migciri gi comportamente cu ale mai nume-
rogilor sii coreligionari, dar nu este niciodatd.redusala
comportamental, dupi cum se intimpli cu majoritatea
celorlalli. Cei mai mulli oameni pierd sau uiti experi-
enfa subiectiv religioasi Ei redefinesc Religial ca fiind
o serie de obiceiuri, comportamente, dogme, forme,
care, la extrem, devin intru totul legaliste qi birocratice,
goale, conventionale gi, in cel mai pur sens al cuvintului,
antireligioas e. Experienta mistici, iluminarea, marea tre-
zire, alituri de prorocul charismatic care a inifiat intre-
gul proces, sunt uitate, pierdute sau transformate in
opusul lor. in cele din urmi, Religia organizati,bisericile
pot deveni marii dugmani ai experientei religioase gi ai
celui ce triiegte experienta religioasi. Aceasta este princi-
palatezia cir,tii de fali.

Dar Ei cealalti aripi, cea mistici (sau experienfiali),
are la rindul ei propriile capcane pe care nu le-am accen-
tuat indeajuns. Aga cum tipul mai apolinic poate vira
spre exffema de a fl redus doarla comportamental, tot
aga tipul mistic risci si fie redus doar la experienlial.
Pentru bucuria gi minunilia extazelor gi experienfelor
sale de v6rf, ar putea fi tentat sd,Ie caute, adhoc, gi si le
valortzeze intr-o manieri exclusivisti, ca fiind unicele
sau micar cele mai de pre! bunuri ale viefli, renunt1nd la

1 Am gisit util si fac diferenfa dintre experienla $i atitudinea reli-
gioasi subiectivi qi naturali, pe de o parte, gi'Riligiile institufio_
nafizate,_convenponale, organizate, pe de alti pi.te, utilirard
miauscula pentru prima (denumind-o ,,religie co i *ic;; gi majus_
cula pentru,Religie cu R mare,,.
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alte criterii pentru bine 5i riu. concentrat asupra acestor

minunate experienle subiective, ar putea fi in pericolul

de a se indepirta de lume gi de alli oameni in ciutarea

sa de declangatori ai experienlelor de vdrt, once declan-

gatori. intr-un cuvAnt, in loc si fie provizoriu preocu-

pat de sine qi aflat intr-o ciutare interioari, s-ar putea

ia d.rrit a o persoani pur qi simplu egoisti, ciutdndu-qi

propria mAntuire, incercAnd si ajungi in ,,rai" chiar daci

algi oameni nu pot si ajungi qi, in cele din urmi, poate

rtiar folosind alli oameni ca declan$atori, ca mijloace in
slujbi scopului unic de atingere a stirilor mai inalte de

;ongtiinli. intr-un cuvdnt, s-ar putea si devini nu doar

egoist, ci gi riu. Am impresia, din istoria misticismului'
ci aceaste tendinli poate uneori si sfirgeasci in mArqi-

rie, josnicie, pierderea compasiunii sau chiar in extrema

sadismului.
De-a lungui istoriei, o alti capcani posibili pentru

rnisticii (poiarizangi) a fost primejdia nevoii de a ampli-

i;a declangatorii, ca si spun aqa. Adici este nevoie de

sdmuli din ce in ce mai puternici pentru oblinerea ace-

leiagi reaclii. Daci unicalbine in viafi ajunge si fie expe-

nenla de vArf qi daci toate mijloacele in slujba acestui

":op ajung si fie bune gi daci mai multe experienle de

'rirrf sunt mai bune decit mai puline, atunci persoana

>',ate sirfort,eze lucrurile, si depuni eforturi, si se stri-
:uiasci gi si vineze qi si lupte pentru aceste experienfe'

-L<a ci ele au trecut adesea in magie, in secret 9i ezoteric,

r exotic, ocult, in dramatic ai istovitor, in primejdie gi

;e;tarism. Deschiderea sinitoasi fali de misterios, recu-

toasterea cu modestie realisti a faptului ci nu gtim prea

aulte, acceptarea umili qi recunoscitoare a graliei divine

tr: e norocului chior - toate acestea se pot preschimba
I antiralional, antiempiric, antiqtiinlifi c, antiverbal,

aldconceptual. Se poate ca experienla de vArf si fie apoi

l:lp1i la rangul de cea mai buni sau chiar singura cale
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spre cunoa$tere $i s-ar putea astfel si fie aruncate deo_
parte toate testele gi verificirile vatiditdgif iluminirii.

Este negati posibilitatea ca vocile interioare, ,,reve_
latiile" si fie gregite, o lectie a istoriei care artrebui si
fie limpede ca lumina zilei qi apoi nu mai rimAne nicio
modalitate de a descoperi daci vocile diniuntru sunt
vocile binelui sau ale riului. (Sfdnta loana de George
Bernard Shaw ab ordeazi ace asti problemi. ) Sp onL-
neitatea (impulsurile celui mai bun sine al nostru) este
confundati cu impulsivitatea gi punerea in act (impul_
surile sinelui nostru bolnav) gi apoi nu se mai poate face
diferenfa.

Neribdarea (mai ales neribdarea constitutivi a tine-
refii) impune scurtituri de toate felurile. Drogurile, care
pot fi de ajutor cind sunt utilizate cu inlelepciune, devin
periculoase daci sunt forosite prosteqtei Intuitia instan-
tanee devine ,,totul", iar ,,perlabo tarea,, rdbdiioare gi
disciplinati este aminati sau devalorizatd.inloc sjflm
,,surpringi de bucurie",,,stimularea,, este programati,
grolnisi, anuntati, vAnduti, este adusi in fiinli prin
inqeliciune gi poate ajunge si fie priviti ca un bun de
consum. Iubirea sexuali, cu siguranli una dintre ciile
posibile de triire a sacrului, poate si devini simplu,,act
sexual", adici desacralizati.,,Tehnici,, din ce in ce mai
exotice, mai artificiale, mai ciznitepot si fie impinse din
ce in ce mai departe pAni cdnd devin necesare gi apar isto-
virea gi impotenfa.

Ciutarea exoticului, straniului, neobignuitului, extra-
ordinarului a luat adesea forma pelerinajului, a indepir_
tirii de lume, a ,,Cilitoriei spre Soare-Risare,,, spre o alti
lari sau spre o Religie diferiti. Marea lectie a adevirap_
lor mistici, a cilugirilor zen, iar acum qi a psihologilor
specializati in psihologia umanisti gi transpersonali _
faptul ci sacrul este irz obignuit, ci poate n gasit in viala
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cotidiani, in prieteni, familie qi vecini, in propria grl-
dini, qi ci o cilitorie s-ar putea sif,e o fuga de con-

truntarea cu sacrul -, aceasti leclie poate fi pierduti cu

ugurinli. Pentru mine, ciutarea altundeva a miracolelor

.it. ,r, semn sigur de ignorare a faptului citofitl este

miraculos.
Respingerea unei caste preolegti care se pretindea cus-

tode e"clrrsiv a unei linii directe cu sacruI a fost, in opi
nia mea, un mare pas inainte in emanciparea omenirii'

iar pentru asta trebuie si Ie mulgumim - printre atfii -
misticilor. Dar aceasti intui,tie intemeiati poate f, gi riu
tolosita daci este dihotomizati 9i exagerati de oameni

nesibuili. Ei pot si o distorsioneze gi si faci din ea o res-

pingere a ghidului, a invifitorului, a infeleptului' a tera-

p.,rl*t,ri, i consilierului, a vArsticului, a celui ce oferi

=jr.,o, 
pe calea actualizirii sinelui qi pe tirAmul Fiinfei'

-1,;esta este adesea un mare pericol 9i este intotdeauna un

aendicap nenecesar.
Pentru atezrtma, apolinicul sinitos (ceea ce

:-nseamni integrat cu dionisiacul sinitos) poate fl pato-

-.-r giz at intr-o b o ali ob se siv-compulsivi extremi' exag e-

=L gi dihotomizati. Dar 9i dionisiacul sinitos (ceea ce

'rqeamni integrat cu apolonicul sinitos) poate fi patolo-

irzat ia extrem in isterie, cu toate simptomele sale'2

Evident, ceea ce sugerez aici este o atitudine gi un

=od de gAndire cuprinzitor 9i holistic' Nu doar ci expe-

::mentalul trebuie subliniat 9i readus in psihologie gi

:losofie ca oponent a ceea ce nu este decit abstract gi

a'tscons, impotriva aprioricului, a ceea ce eu am numit

":urinte pline de heliu". Mai trebuie qi ca apoi sifreinte-

Iar in abstract gi verbal, adici trebuie si facem loc "con-
:eptelor ba zate pe experienfi" qi ,,cuvintelor pline de

sperienfi", adicA unei raliunlbazate pe experienli' in

-Outsider" de Colin Wilson va oferi toate exemplele necesare'
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coatrast cu raliunea apriorici pe care aproape am ajuns
si o identificim cu raliunea insigi.

Acelagi Iucru e valabil pentru relaliile dintre e4peri_
enf,alism gi reformi sociali. Oamenii cu vederi inluste
fac din acestea lucruri opuse, care se exclud recipr:oc.
Desigur, din punct de vedere istoric, asta s_a intimplat
adesea gi inci se intimpli astizi in multe 1ocuri. Darnu
trebuie si se intAmple. Este o gregeali, o eroare atomisti,
un exemplu de dihotomizare gi patologizare care merge
mini tn mAni cu imaturitatea. Faptul empiric este ci
oamenii afla1i in procesul de actualizare a sinelui, aceia
dintre noi in cea mai mare misuri experienfiali, sunt
gi cei mai plini de compasiune, cei caie imbunitilesc Eireformeazi cel mai mult societatea, cei mai eficienyitupta_
tqri ai nogtri impotriva nedrepti,tii, inegalitigii, sclaviii,
cruzimii, exploatirii (gi cei mai buni luptitori ai nogtri
p*^m, excelenfi, eficienti, competenfi). $i devine dln
ce in ce mai clar gi ci cei mai buni ,,ajutitori,, sunt per_
soanele cele mai pe deplin umane. Ceea ce a$ putea numi
calea bodhisattvici este o integrarea autoperfecflonirii
qi a zelului social, cu alte cuvinte, cel mai adecvat mod
de a deveni un,,ajutitor,, mai bun este de a deveni o per_
soani mai buni. Dar un aspect necesar aI transformirii
intr-o persoani mai buni este oferireaajutorului pentru
alfi oameni. A6a ci ambele pot gi trebuie si fie indeplinite
simultan. (intrebarea,,Care e prima?,, este o intrebare
atomisti.)

in acest context, doresc si trimit la demonstrapa mea
din Prefafa edi,tiei revizuite (1970) a cirtii mere Mottvatie
Eipersonaktate (59)3, conform cireia zeiul norm aav ni
este incompatibil cu obiectivitatea gtiinfifici, ci poate fi
integrat acesteia, ducind ra o formi mai erevatite obiec-
tivitate, obiectivitatea taoisti.

t-N"-.."l. dt"tr. paranteze trimit la intriri din bibliografie.
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